
Migrazione e disagio psichico

Responsabile scientifico: Stefano Lagona
5 crediti ECM

PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRESENTAZIONE

Le evidenze scientifiche degli ultimi anni sull’aumentato rischio nei migranti di 
sviluppare disturbi mentali hanno contribuito a determinare una «revisione generale» dei 
modelli interpretativi della genesi dei disturbi psichici poiché hanno rilevato l’importanza 
dei fattori di stress ambientale sullo sviluppo di tali disturbi, evidenziando che le 
caratteristiche culturali e la storia migratoria sono in grado di influenzare fortemente non 
solo il rischio di sviluppo di patologie, ma anche la risposta alle cure.  
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